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・・・・・「深夜特急」シリーズ・・・・・

年が明けましたね！

新しい気持ちでファイト！

新年の誓いをたてた人も

いるのでは？

いい年になりますように。

皆さんにおススメしたい本に沢木耕太郎さん著の深夜特急シリーズがあります。このシリー

ズの本を読み始めたのは昨年の秋、「読書の秋」「秋の夜長」を楽しもうと、城東高校の図

書館に立ち寄って以来です。図書館司書の奈木先生におススメの本についておたずねしたと

ころ、入館してすぐ目につくところの特設コーナー「図書委員のおすすめの本」のコーナー

を案内していただきました。図書委員さんおススメの魅力的な本の数々が並ぶ中手にした一

冊の本、それが「深夜特急 インド・ネパール編」でした。インドはまだ足を運んだことの

ない異国でしたが、大学時代に親友が読んでいて勧められた本「河童が覗いたインド 妹尾

河童さん著」を読んだ記憶が蘇り、インドという国の文化や宗教、国民性や習わしなどをも

う一度味わってみたいと思いました。

沢木耕太郎さんの作品の優れているところは、読み手にその情景をはっきりと想起させる

ことができる文章です。タイトルにも書かせていただきましたが、自宅にいながら自分がイ

ンドに居るよう錯覚し、生々しくその情景を感じ取ることを可能にしてくれました。週末の

空いた時間を利用しこのシリーズに没頭したわけですが、自宅にいながら海外での冒険旅を

堪能した気分になりとても満たされました。

主人公が現地の人々と接することで培われる意思疎通能力（初めは上手くできない主人公

が現地での環境に揉まれ徐々に鍛えられていく様）、「郷に入れば郷に従え」的な主人公の

努力、現地の子供たちとの微笑ましくもほろ苦い友情、心優しいフランス人との出会いや恋

などとても心を豊かにしてくれる作品です。今は、インドからパキスタン、アフガニスタン、

中国へと続くシルクロード編を読んでおり、トルコ・ギリシャ・地中海編、南ヨーロッパ・

ロンドン編へと続きますが、南ヨーロッパ編では恋したフランス人女性との再会が待ってい

るのかを期待させるストーリーの継続性があり、ついつい次巻を手に取ってしまいます。国

際分野に興味がある人も身軽に冒険を楽しみたい人も心を豊かにしたい人も是非このシリー

ズと共に冒険に出てはいかがですか？

執筆 教諭 黒川 粧子

『深夜特急』シリーズ（沢木 耕太郎∥著 新潮社）は1～6巻全巻を文庫で所蔵しています。是非手に取ってみてね。



新しく受け入れた図書

S 007 ネットはなぜいつも揉めているのか 津田 正太郎∥著 「炎上」を経験したメディア社会論者があり方を考える。

S 007 生成AIと脳：この二つのコラボで人生が変わる 池谷 裕二∥著　基本概念の他ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞや医療でのAI活用の可能性と課題等。

140 高校生に知ってほしい心理学：どう役立つ?どう活かせる? 宮本 聡介∥編著 心理分析等でなく学問として。臨床心理士を目指す人にも。

227 中学生から知りたいパレスチナのこと 岡 真理・小山 哲・藤原 辰史∥著　京大の公開ｾﾐﾅｰや鼎談など。

S 230 ヨーロッパ近世史 岩井 淳∥著　宗教改革からﾌﾗﾝｽ革命にいたる中世でも近代でもない時代。

B 288 系図でたどる日本の名家・名門 かみゆ歴史編集部編 現代社会を理解するために。今につながる重要一族の系譜

T 291 四国の名城を歩く 徳島香川編松田 直則∥編　細川,三好,蜂須賀,生駒氏らが割拠した往時を偲ばせる数々。

304 文藝春秋オピニオン2025年の論点100 文藝春秋　1ﾃｰﾏにつき見開きで専門家がｺﾝﾊﾟｸﾄに解説する。

IB 319 国際法からとらえるパレスチナQ&Aｲｽﾗｴﾙの犯罪を止めるために ｽﾃﾌｧﾆｰ ｸｰﾌﾟ∥著「ｼﾞｪﾉｻｲﾄﾞ犯罪」「人道に対する犯罪」「戦争犯罪」とは。

S 322 反逆罪：近代国家成立の裏面史 将基面 貴巳∥著 聖性と裏切りをめぐる西洋近代の血塗られた経験を読み解く

336 経営組織入門 上林  憲雄∥編著　大学で使う入門書。進学を考えている人も参考に。

S 338 異次元緩和の罪と罰 山本 謙三∥著 日本経済と私たち日本人にもたらす痛みと困難、再生は？

S 361 「ネット世論」の社会学:データ分析が解き明かす「偏り」の正体 谷原 つかさ∥著 多数派に見える意見が実際と違うのは？

S 361 ぼっちのままで居場所を見つける：孤独許容社会へ 河野 真太郎∥著　映画、マンガ、英文学の名著から孤独を解析。

S 368 歪んだ幸せを求める人たち：ケーキの切れない非行少年たち 3 宮口 幸治∥著　幸せを求めて不幸を招く人の戦慄のﾛｼﾞｯｸとは。脱却方法は？

S 369 当事者主権 中西 正司・上野 千鶴子∥社会的弱者が声をげ社会を作りかえてきた軌跡

S 373 教員不足：誰が子どもを支えるのか 佐久間 亜紀∥著　過密化する業務、増大する非正規、軽視される専門性…。

375 文・理を融合してリーダーを育てる「STEAM教育」 川村 一彦∥著　科学、技術、工学、アート、数学を横断した学習とは。

376 医学部面接ノート 2025 高宮学園代々木ゼミナール∥編集

S 410 公式は覚えないといけないの?：数学が嫌いになる前に 矢崎 成俊∥著　「なんで?」を解消する証明は納得と説得のツールである。

S 450 水の惑星「地球」：46億年の大循環から地球をみる 片山 郁夫∥著　太陽系で唯一、表面に海をもっている地球。海の未来とは？

465 バクテリアの神秘の世界：人間と共存する細菌 タル　ダニノ∥著　見えない存在ﾊﾞｸﾃﾘｱ。美しく彩色した図版で紹介。

480 水族館飼育員のキッカイな日常 なんかの菌∥著　文系人間がなぜか水族館飼育員に!? 愉快なｺﾐｯｸｴｯｾｲ。

491 猛暑対策BOOK：日本のヤバい夏を最新科学の力で乗り切る! 藤井 直人∥著　何を飲むか/食べるか、ｴｱｺﾝの温度の最適解などなど多数。

492 看護覚え書：看護であること看護でないこと ﾅｲﾁﾝｹﾞｰﾙ∥著 1860年版を原本に、1861年版の「赤ん坊の世話」を加えたもの。

S 498 新型ｺﾛﾅは人工物か?：ﾊﾟﾝﾃﾞﾐｯｸとﾜｸﾁﾝをｳｲﾙｽ学者が検証する 宮沢 孝幸∥著　オミクロン株、自然ではありえない変異を検証。

IB 519 ネオニコチノイド静かな化学物質汚染 平 久美子∥著　ﾐﾂﾊﾞﾁ等を大量死させ、子どもの発達障害の一因とも疑われる

S 588 味の世界史：香辛料から砂糖、うま味調味料まで 玉木 俊明∥著 資本主義が誕生し、ﾖｰﾛｯﾊﾟが覇権を握るﾌﾟﾛｾｽと軌を一にする

S 596 料理人という仕事 稲田 俊輔∥著 料理人やあらゆる仕事で「独立」を果たしたい人に向けて語る

S 625 日本の果物はすごい:戦国から現代、世を動かした魅惑の味わい 竹下 大学∥著 日本社会・経済発展の知られざる裏側を「果物×歴史」から。

653 絵でわかる樹木の知識 堀 大才∥著　“樹木のボディランゲージ”の読み方を中心に。

M 726 キングダム 74 原 泰久∥著

S 764 ベートーヴェン《第九》の世界 小宮 正安∥著　初演から200年、今なお人々の心を捉える「とてつもない曲」

S 780 スポーツを支える仕事 元永 知宏∥著　通訳、ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ、選手代理人、Jﾘｰｸﾞﾁｰﾑ広報などを紹介。

780 暑さを味方につける<HEAT>トレーニング 中村 大輔∥著 水分補給、身体冷却、暑熱順化、ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾝ把握で構成。

S 820 四字熟語で始める漢文入門 円満字 二郎∥著　「意気揚揚」「一朝一夕」「余裕綽綽」「画竜点睛」など。

830 英検準1級でる順パス単 旺文社

ST 910 寂聴 vol.3 瀬戸内寂聴記念会  寂聴遺句集『定命』を読む

913.6 コード・ブッダ：機械仏教史縁起 円城 塔∥著　はたして、機械に救いはもたらされるのか?

B 913.6 儘ならない彼 凪良 ゆう∥著　映画にもなった『美しい彼』の続編です。

B 913.6 interlude 凪良 ゆう∥著　↑の番外編

914.6 いのちの車窓から 2 星野 源∥著　ｺﾛﾅ禍下での生活、進化する音楽制作、出会いと未来…。

929 少年が来る ハン  ガン∥著　ﾉｰﾍﾞﾙ賞作家。光州事件で命を落とした人々への鎮魂の物語｡

紹介したい本があったら教えてね。図書館で展示もできるし、Library Newsに掲載することも。待っています！

（11/20～12/19 受入分）Ｓ新書 Ｂ文庫 ＩＢ岩波ブックレット Ｍ 漫画 Ｔ徳島の本


