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104HR ブルーノからみなさんへ！ドイツからの留学生ブルーノとは１学期でお別れ(ﾉ_･｡)エッセイを寄せてもらいました！

こんにちは、みなさん。 私の名前は アワスカノフ エルダル。ご存知のように、キルギスタン出身

です。 私は本を読むのが大好きで、お気に入りの本についてお話ししたいと思います。私の日本語

はあまり上手ではありませんが、好きな本について書くために最善を尽くします。

『一世紀より長い一日』『最初の教師』『ジャミーリャ』これらの３冊が私のお気に入りです。読

むことをお勧めします。非常に深い内容を持っているこの３冊の本は、キルギスの作家チンギス・

アイトマートフによって書かれました。チンギス・アイトマートフはキルギスだけでなく世界中に

知られています。彼は12歳の子供の頃から才能があり、すでに１冊の本を書いています。私のお気

に入りのこの作家は非常に賢い人だと言えます。彼は自分の考えをすべてこの世界に伝えることが

できました。

『一世紀より長い一日』
とても美しい比喩的な物語。 登場人物が生きていると想像し、心配したりしてしまいます。 自国

の歴史の困難な時期を描いており、素朴で活気があり、正直な人々が生活しています。

エイリアン（地球外生命）についてだけ少し奇妙に思えた…読む必要がある古典です。

『最初の教師』
驚くほど感動的な本。 たとえ彼自身にそうする能力や機会がなかったとしても、一人の犠牲的で愛

情深い人が多くの人々の運命を変えることができる方法を教えてくれる本。

『ジャミーリャ』（現在邦訳版は『この星でいちばん美しい愛の物語』として出版）

純粋で信じられないほど内容が濃いこの小さな本は、人々、魂、成長、そして土地と人への愛につ

いてのものです。10代の若者が出来事をどのように認識したか、記憶から語られるシンプルな物語。

最初は、思考と感情は年齢に対応したものですが、その後、魂の「成長」、人格の形成、人生にお

ける自分の場所の定義が説明されます。

城東の図書室にはチンギス・アイトマートフの本『白い汽船』がありますが、これも小さな男の子

についての素晴らしい物語です。是非読むことをおすすめします。彼には深い作品がたくさんあり

ます。みなさん、彼の本を読んでみてください。

図書室より：アイトマートフはとても著名な作家で、邦訳もたくさん出ています。エルダルくんが書いてくれた

ように、城東にも一冊あります。紹介してくれた作品を読みたい人は、県立で借りられるものもあるので、

図書室で尋ねてください。『ジャミーリャ』は、フランスの詩人アラゴンが作品を評して「この世で最も美しい愛の

物語である。」と言ったという逸話から、邦題がこうなったと言われているようですよ。

キルギスの作家さんの紹介、世界が広がりましたね！

もうすっかり秋ですね。朝晩も冷えるようになりました。体調管理に気をつけて。

今月もキルギスからの留学生、今度は弟のエルダルくんにエッセイをお願いしました。

秋の読書週間

10/27-11/9

留学生の出身国、カナダとノルウエーに関する本も並べています。貸出ＯＫ



新しく受け入れた図書
019 知里幸恵『アイヌ神謡集』：誇り高く、生きる 中川 裕∥著　ﾃﾚﾋﾞ100分de名著ﾃｷｽﾄ　銀のしずく降る降るまわりに

S 104 実践・哲学ディベート：<人生の選択>を見極める 高橋 昌一郎∥著ﾃﾞｨﾍﾞｰﾄの実践でなく多角的視点から見る実践をというｲﾐ。

159 超筋トレが最強のソリューションである Testosterone∥著 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの本ではなく、人生の切り開き方を伝授する本。

210 再現イラストでよみがえる日本史の現場 朝日新聞出版∥編　ｶﾗｰでｲﾗｽﾄ満載、もちろん解説付き！

S 210.3 女系で読み解く天皇の古代史 関 裕二∥著　歴史考察の本。女帝を中心に。定説と違った視点もあり。

S 216 日本中世の民衆世界：西京神人の千年 三枝 暁子∥著　千年の命脈を現代にまで保つ京都・西京神人に焦点をあてる。

S 231 古代ギリシアの民主政 橋場 弦∥民主政はどのように生まれ発展し消え去ったか。そして復活したか。

S 289 津田梅子：女子教育を拓く 高橋 裕子∥著　2024年新5千円札に。日本の女子の社会的近代史も読める。

S 316 外国人差別の現場 安田 浩一∥著　入管、技能実習生の実態等外国人を取り巻く環境のﾙﾎﾟ。

S 319 「正しい戦争」は本当にあるのか 藤原 帰一∥著　小論文対策にも良いとされる名著の新書版。新しい前文あり。

S 329 無国籍と複数国籍：あなたは「ナニジン」ですか? 陳 天璽∥著　当事者の経験談を多数掲載。日本と世界の意識と制度の違い。

T 330 徳島経済 109 徳島経済研究所∥編　半年ごとに出る、大変中身の濃い冊子です。受験にも。

334 地図とデータで見る資源の世界ハンドブック ﾍﾞﾙﾅﾃﾞｯﾄ ﾒﾚﾝﾇ=ｼｭﾏｹﾙ∥著　わかりやすいﾃﾞｰﾀ集です。ｸｴｽﾄや研究にも。

S 334 縛られる日本人：人口減少をもたらす「規範」を打ち破れるか ﾒｱﾘｰ  C.ﾌﾞﾘﾝﾄﾝ∥著　世界的な日本研究者からの政策提言。

350 世界国勢図会 22/23 矢野恒太記念会∥編集

364 社会保障のトリセツ 山下 慎一∥著 医療・年金・介護・労災等制度、ﾁｬｰﾄ式でわかりやすい！

367 ﾉﾝﾊﾞｲﾅﾘｰがわかる本：heでもsheでもない、theyたちのこと ｴﾘｽ ﾔﾝｸﾞ∥著　状況や日常的な苦悩などを紹介。

367 トビタテ!：LGBTQ+6人のﾊｲｽｸｰﾙ・ｽﾄｰﾘｰ 野原 くろ∥作　ｺｯﾐｸと文章で描く。

S 368 記者がひもとく「少年」事件史 川名 壮志∥著　副題：少年がナイフを握るたび大人たちは理由を探す

369 落合陽一34歳、「老い」と向き合う超高齢社会における新しい成長 落合 陽一∥著　ﾃｸﾉﾛｼﾞｰを使えば高齢者社会も乗り切れる！

370 最新の重要教育用語がよくわかる本 教育ジャーナル編集部∥編　教育学部等の受験生へ！

376 学年最下位が京大合格した手抜き勉強大全 篠原 好∥著　副題：最速で5教科マスターする裏道ガイド

IB 377 危機の中の学問の自由：世界の動向と日本の課題 羽田 貴史∥著　学問・研究の国際的な権利保障の枠組みづくりが進んでいる。

383 世界の中華料理図鑑 地球の歩き方編集室∥編集 世界に広がる349の名物中華料理を雑学と共に解説。

486 虫のオスとメス、見分けられますか? 森上 信夫∥著　虫のｵｽとﾒｽの写真を並べて掲載し、識別のﾎﾟｲﾝﾄを示す。

S 491 ウンコの教室：環境と社会の未来を考える 湯澤 規子∥著 身近な学校から海外事情。衣食住に便も加える？SDGsに必須。

496 目のことまる分かりガイド：眼科医が教える目の取扱い方 岡本 直之∥著　目の基本構造から、目の病気と治療法、手入れ方まで。

498 オンライン診療を始める前に読む本 黒木 春郎∥著　入院・外来・在宅に続く第4の診療形態遠隔医療。

498 感染症時代のマスクの教科書：的確に選んで、正しく着ける 飯田  裕貴子∥著　ｳｲﾙｽから身を守る方法も載せる。

498 地域を紡ぐ包括的医療・ケア：「支えあう地域」をめざして 松浦  尊麿∥著　地域医療確立を生涯の課題として実践してきた著者による。

498 再生可能エネルギーの問題点 加藤 やすこ∥著　低周波公害、電磁場被曝などの健康被害他を考察。

IB 519 ブルーカーボンとは何か：温暖化を防ぐ「海の森」 枝廣 淳子∥著　海草・海藻・ﾏﾝｸﾞﾛｰﾌﾞなどが海中の二酸化炭素を吸収。

619 米粉ＢＯＯＫ 大坪　研一∥編著　米粉とその研究開発の歴史､現状を解説。

M 726 キングダム 66 原 泰久∥著

M 726 税金で買った本 1 ずいの∥原作

M 726 この音とまれ! 27 アミュー∥著

T 777 阿波木偶作家協会２０年の歩み 阿波木偶作家協会編集委員会∥編集

810 日本という国：世界の日本語学習者のための日本語教材 大森 和夫∥編著　日本の色々なことをふりがな付きで解説。

814 にゃんこ四字熟語辞典 西川 清史∥著　にゃんこの写真に四字熟語でツッコミ入れてみた！

816 マンガでわかる!小論文：頻出テーマ編 大堀 精一∥監修

913.6 掬えば手には 瀬尾 まいこ∥著ﾊﾞｲﾄ先で出会った常盤さんは、匠に心を開いてくれなくて…。

B 913.6 晴れ、時々くらげを呼ぶ 鯨井 あめ∥著　僕はある日屋上で「くらげ乞い」をする奇妙な後輩と出会う。

B 913.6 龍ノ国幻想：百鬼の号令 3 三川 みり∥著　男女逆転宮廷物語。ｲﾐﾌな人は1,2を読もう！

913.6 ｉｎｖｅｒｔ 2 相沢 沙呼∥著　副題：覗き窓の死角　「霊媒探偵城塚翡翠」でﾃﾚﾋﾞﾄﾞﾗﾏに。

B 913.6 小説すずめの戸締まり 新海 誠∥著　九州の静かな港町で叔母と暮らす17歳の少女。映画原作。

913.6 外科室 泉　鏡花∥著　ホノジロ　トヲジ∥絵　乙女の本棚ｼﾘｰｽﾞ

913.6 蜜柑 芥川　竜之介∥著　げみ∥絵　乙女の本棚ｼﾘｰｽﾞ

B 913.6 シャイロックの子供たち 池井戸　潤∥著　銀行が舞台。短編集かと思いきや全てはつながって…。

913.6 檸檬 梶井　基次郎∥著　げみ∥絵　乙女の本棚ｼﾘｰｽﾞ

B 913.6 嚙みあわない会話と、ある過去について 辻村 深月∥著　全4作の切れ味鋭い短編を収録。黒い方の辻村さん笑。

B 913.6 旺華国後宮の薬師 2～6 甲斐田 紫乃∥著　皇帝に気に入られて専属のお薬係に任命され!?

913.6 ハヤブサ消防団 池井戸 潤∥著　田舎に移り住んだﾐｽﾃﾘ作家。待ち受けるのは謎？危険？

B 913.6 ルビンの壷が割れた 宿野　かほる∥著　恋愛書簡？予期せぬ展開と驚きのﾗｽﾄが待ち受ける｡

B 913.6 しろいろの街の、その骨の体温の 村田　沙耶香∥著　季節が変わるごとに多くの転校生がやってくるﾆｭｰﾀｳﾝ。

S 914.6 “正しい”を疑え! 真山 仁∥著　社会派ﾍﾞｽﾄｾﾗｰ作家から、自分らしく生きるﾋﾝﾄ。

B 963 エレンディラ G.ｶﾞﾙｼｱ＝ﾏﾙｹｽ∥著　西語圏（ｺﾛﾝﾋﾞｱ）でのﾉｰﾍﾞﾙ賞作家の短編集。奇妙。

（9/21～10/17 受入分）Ｓ新書 Ｂ文庫 ＩＢ岩波ブックレット Ｍ 漫画 Ｔ徳島の本

ドラマ化

ｱﾆﾒ映画化

映画化


